Federace Ju-Jitsu CR ve spolupraci
s oddilem SKP Vyskov

porada ve dnech 13.-15.dubna 2012 v hotelu Kamzik
(Mala Moravka, Karlov pod Pradédem — Jeseniky )

5. moravsky seminar Ju-jitsu

uciteLE:  Csaba HARSANYI 6. Dan Ju-jitsu - SK
Michal COUPEK 3. Dan Hakkoryu - CZ

Vladimir KOCICKA 3. Dan Jiu-jitsu Martin SVACINKA 2.Dan Ju-jitsu
René GILG 3. Dan Jiu-jitsu Radek VIKTORIN 1. Dan Ju-jitsu
Radek SPACIL 1.Dan Aikido Karel TREFNY 1. Dan Aikido

Zdenék KANA 1.Dan Ju-jitsu
PROGRAM:

DEN: Patek 13.4.2012 - do 22,00 hod. piijezd Gc¢astnikti seminaie

Sobota 14.4.2012 - v dobé¢ od 09,00 — 12,00 hod., 14,30 - 17,30 hod - tréninky
(v dobé 19,45 — 21,00 hod. konzultace, volny trénink)

Nedéle 15.4.2012 - v dob¢ od 09,00 — 12,00 hod. tréninky

OBSAH A ZAMERENI SEMINARE: Aplikace vybranych technik Ju-jitsu, Hakko-ryu a
Aikida,formou prezentace metodické prace v jednotlivych oddilech Moravy.

V ramci seminaie probéhne 1.8koleni trenéra (instruktoru) ITI. tFidy. Zavazné
ptihlasky.dle platnych smérnic, lze zaslat na adresu potadatele do 30. bfezna 2012.
Podrobnosti na http://www.jujitsu-federace.cz/clanky/kurzy--skoleni-treneru-ju-jitsu.html

MISTO : Rekreaéni oblast Mala Moravka — hotel KAMZIK (Karlov pod Pradédem)

CENA : 1700,- K& (v cené ubytovani, stravovani v pIné penzi, ucastnické a pobytové
poplatky.)
1300,- K¢ (doprovod a necvicici)
900,- K¢ (pro déti 3 — 10 let)
500,- K¢ (pouze pro cvicici bez ubytovani a stravy)

PRIHLASKY : do 9.dubna 2012 na adresu potadatele
INFORMACE : RNDr. Ivan GIBALA —, mob. 603 784 104, e-mail-lvanGibala@seznam.cz
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